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09h00  Sessão de abertura 
Luís Miguel Borrego (Hospital da Luz Lisboa; NOVA Medical School) 
Rui Maio (Luz Saúde; NOVA Medical School) 
Isabel Vaz (Presidente do Conselho de Administração, Luz Saúde)

09h15  Novos paradigmas no tratamento da doença 
alérgica 
Moderadores: José Rosado-Pinto (Hospital da Luz Lisboa) 
Luís Taborda Barata (Centro Hospitalar Cova da Beira; Faculdade de Ciências da Saúde da 
Universidade da Beira Interior)

  Asma: novas guidelines 
Graça Loureiro (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra)

  Rinite sazonal: uma abordagem especial? 
Pedro Silva (Hospital Particular do Algarve; Universidade do Algarve)

  Eczema e dermatite de contacto - Consensos europeus 
Filipa Semedo (Hospital da Luz Lisboa) 
 Relatores: Carlos Braga (Hospital da Luz Setúbal; Hospital da Luz Clínica de Odivelas) 
Nuno Sousa (Centro Hospitalar Leiria; Hospital da Luz Aveiro)

10h30  Biológicos em alergologia 
Moderadores: Celso Pereira (Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra) 
Elza Tomaz (Centro Hospitalar de Setúbal)

  Biológicos na doença alérgica respiratória 
Frederico Regateiro (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra/ Faculdade de Medicina da 
Universidade de Coimbra)

  Biológicos na doença alérgica cutânea 
Cristina Lopes Abreu (Hospital Pedro Hispano-ULS Matosinhos; Hospital da Luz Arrábida; 
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto) 
 Relatores: Sofia Campina (Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; Hospital da Luz Oeiras; Hospital da 
Luz Torres de Lisboa) 
Fabrícia Oliveira (Centro Hospitalar Baixo-Vouga; Hospital da Luz Aveiro)

 Conferência 
12h00  Dual role of antibodies and MBL in SARS-COV-2: 

early immunological barrier and late 
complications inducers 
Presidente: Luís Delgado (Faculdade de Medicina da Universidade do Porto) 
 Palestrante: Paolo Matricardi (Charité Universitätsmedizin, Berlin - Germany) 
 Relatores: João Marques (Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; Hospital da Luz Oeiras; 
NOVA Medical School) 
Andreia Ferrão (Hospital do Espírito Santo Évora; Hospital da Luz Évora)

13h00 Intervalo para almoço

14h30  Meet the Professor Paolo Matricardi 
Clinical Decision Support Systems in allergy 
- An improvement of care 
Moderadores: Carlos Nunes (Centro de Imunoalergologia do Algarve) 
Elsa Pargana (Hospital da Luz Oeiras) 
Relatores: Ana Diniz (Hospital Luz Lisboa) | Teresa Vieira (Hospital da Luz Clínica de Amarante)

15h15  Up-to-date em alergia medicamentosa 
Moderadores: Elisa Pedro (Centro Hospitalar Lisboa Norte) | Ângela Gaspar (Hospital da Luz Lisboa)

  Hipersensibilidade a AINE, que novidades em pediatria? 
Eva Gomes (Centro Materno-Infantil - Centro Hospitalar Universitário do Porto)

  Anafilaxia a fármacos: da criança ao adulto 
Emília Faria (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra) 
 Relatores: Beatriz Tavares (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra) 
Isabel Silva (Hospital Beatriz Ângelo; Hospital da Luz Oeiras; Hospital da Luz Clínica da Amadora)

16h15  Alimentos e doença alérgica: devemos inovar? 
Moderadores: Teresa Vau (Hospital da Luz Lisboa)  |  Amélia Spínola (Centro Hospitalar Lisboa Norte)

  Alergia alimentar - Precisamos provas de provocação? 
Alexandra Santos (Guy’s and St. Thomas Hospital, London - UK)

  Esofagite eosinofilica - Prick, patch ou imunoglobulinas? 
Susana Piedade (Hospital da Luz Lisboa) 
 Relatores:  Sara Prates (Centro Hospitalar Lisboa Central; Hospital da Luz Lisboa) 
Ana Reis Ferreira (Centro Hospitalar Vila Nova Gaia/Espinho; Hospital da Luz Póvoa de Varzim)

 Conferência 
17h45  Drug allergy: skin test, laboratory tests or 

provocation? 
Presidente: Manuel Branco Ferreira (Centro Hospitalar Lisboa Norte; Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa

  Palestrante: Cristobalina Mayorga (Hospital Regional Universitário de Málaga - Espanha)
  Relatores: Rosa Anita Fernandes (Hospital Pedro Hispano-ULS Matosinhos; Hospital da Luz Clínica 

de Amarante)  |  Natacha Santos (Hospital de Portimão - Centro Hospitalar Universitário do Algarve)

18h20 Encerramento  Luís Miguel Borrego (Hospital da Luz Lisboa; NOVA Medical School)
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