
O QUE É O MEDHUB?

O MedHub é uma solução online e inovadora da Novartis que agregará todos os serviços e conteúdos da Novartis, 

concebida e pensada para os profissionais de saúde. Com informação atualizada, detalhada, relevante e isenta, a 

plataforma MedHub permitirá a personalização da navegação e o acesso simples e rápido através de qualquer dispositivo. 

A Academia Digital “Asma Grave” será alojada no MedHub!

Os módulos serão partilhados nas datas definidas no programa na plataforma MedHub, disponível para registo 

obrigatório previamente ao início da Academia Digital em www.medhub.pt.

Os módulos ficarão disponíveis para visualização e avaliação na plataforma até às 24 horas do dia 6 de abril, tendo 

obrigatoriamente de ser completados para consideração à componente prática.

Convido-o(a) a juntar-se a nós que queremos mudar a vida dos seus doentes com Asma Grave!

Até breve,  

Pela direção da SPAIC, 

        João Fonseca

Vice-presidente para a educação e projetos

REGISTO AQUI

CONVITE
Caro(a) Colega,

Convido-o(a) a participar na Academia Digital da Novartis, sobre “Asma Grave”!

A Academia Digital é uma iniciativa realizada em colaboração com a SPAIC.

O QUE É A ACADEMIA DIGITAL?

É um programa de formação online gratuito, disponível numa plataforma de e-learning, compondo uma 
fórmula inovadora e personalizada de aprendizagem desenvolvido pela Novartis em parceria com a SPAIC.  
Terá três componentes principais:

FORMAÇÃO E-LEARNINGA WEBINARB COMPONENTE PRÁTICAC

Por forma a permitir a reflexão e o debate de ideias entre todos os participantes, a Academia Digital culminará num 
Debate em formato de Webinar em direto com todos os palestrantes no dia 7 de abril.

A participação na Academia Digital terá uma Componente Prática acessível aos 10 melhores classificados no Programa. 
Poderá consultar o Regulamento de Avaliação aqui.

1º CLASSIFICADO  
Centro de excelência 
internacional2

Convite exclusivamente dirigido ao profissional de saúde, participante por direito próprio, no evento/ação científica.
1 Global Initiative for Asthma. 2 Sujeito a confirmação de disponibilidade do centro.
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01

ASMA GRAVE: 
DEFINIÇÃO  
E EPIDEMIOLOGIA

28 FEV 2018

FREDERICO REGATEIRO
Médico Interno do Serviço de 
Imunoalergologia do Centro Hospitalar 
Universitário de Coimbra

 EPIDEMIOLOGIA DA ASMA EM 
PORTUGAL E NO MUNDO

 DEFINIÇÃO DE ASMA GRAVE

 AVALIAÇÃO DO GRAU DE 
CONTROLO DA ASMA

 OBJETIVOS DE TRATAMENTO

 QUALIDADE DE VIDA

02

FENÓTIPOS  
DE ASMA GRAVE

7 MAR 2018

JOSÉ FERREIRA
Assistente Hospitalar Graduado 
de Imunoalergologia do Serviço de 
Imunoalergologia do Centro Hospitalar  

de Gaia/Espinho.

 DOENÇA HETEROGÉNEA

 FENÓTIPOS DE ASMA

 PRINCIPAIS CÉLULAS E 
MOLÉCULAS ENVOLVIDAS  
NA ASMA 

  REMODELLING

03

DIAGNÓSTICO E 
TRATAMENTO  
DA ASMA GRAVE

14 MAR 2018

JOSÉ FERREIRA
Assistente Hospitalar Graduado 
de Imunoalergologia do Serviço de 
Imunoalergologia do Centro Hospitalar  

de Gaia/Espinho.

 MÉTODOS DE DIAGNÓSTICO 
(PROVAS DE FUNÇÃO PULMONAR,  
TESTES DE DIAGNÓSTICO DE 
ALERGIA, OUTROS?)

 RECOMENDAÇÕES GINA1 STEP 4/5

 EFEITOS NEGATIVOS DA 
CORTICOTERAPIA ORAL EM 
ADULTOS

04

ASMA GRAVE  
E COMORBILIDADES

21 MAR 2018

RITA AGUIAR
Assistente Hospitalar de 
Imunoalergologia do Hospital  
de Santa Maria - Centro Hospitalar 
Lisboa Norte

 RINOSSINUSITE

 DERMATITE ATÓPICA

 DOENÇA DO REFLUXO  
GASTRO-ESOFÁGICO

 APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO

05

ASMA GRAVE EM  
IDADE PEDIÁTRICA

28 MAR 2018

JOÃO GASPAR MARQUES
Médico Assistente de 
Imunoalergologia do Serviço de 
Imunoalergologia – Centro Hospitalar 
de Lisboa Central EPE

 DEFINIÇÃO, CARACTERÍSTICAS 
CLÍNICAS E DIAGNÓSTICO 
DIFERENCIAL

 EPIDEMIOLOGIA E IMPACTO 
NA QUALIDADE DE VIDA

 IMPACTO DA CORTICOTERAPIA 
INALADA E ORAL NA CRIANÇA

 FENÓTIPOS E ENDÓTIPOS NA 
CRIANÇA

 SEGUIMENTO E ABORDAGEM 
TERAPÊUTICA

A Formação e-learning é composta por cinco módulos a iniciar no próximo dia 28 de fevereiro, que serão disponibilizados 
no MedHub com as seguintes temáticas:

2º E 3º CLASSIFICADOS 
Centro de excelência 
nacional2

4º A 10º CLASSIFICADOS  
Curso de Media Training
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