A anafilaxia € muito provavel na presenca de pelo menos
um dos dois critérios seguintes

Doenga de inicio agudo (minutos a varias horas) com envolvimento da pele,
mucosas ou ambos (ex.: urticaria, prurido ou eritema generalizado, edema dos
ldbios-lingua-uvula)

A. Compromisso da via
aérea/respiracéo

(ex.: dispneia, pieira-broncospasmo,
estridor, redugédo do DEMI,
hipoxemia)

B. Circulagao: hipotensao* ou
sintomas de disfuncao de
6rgao associados

(e.x.: hipotonia [lipotimial,
sincope, incontinéncia)

e pelo menos um
dos seguintes

C. Qutros: sintomas
gastrointestinais graves

(ex.: célica abdominal grave,
vomitos de repeticdo),
especialmente apds exposi¢do a
alergénios ndo alimentares)

@ Inicio agudo de hipotensao* broncospasmo ou sintomas laringeos* apés a

exposicao a um alergénio conhecido ou muito provavel para aquele doente
(minutos a varias horas), mesmo na auséncia de envolvimento cutaneo
sugestivo

Lactentes e criangas: Adultos:
PA sistélica diminuida PA sistolica inferior a
(especifico de idade) ou 90 mmHg ou

diminuicdo superior a
30% do basal*

diminuicao superior a
30% do basal

— - |-
Broncospasmo Sintomas laringeos

DEMI, débito expiratdrio maximo instantaneo; PA, pressdo arterial.

* A hipotensao é definida como uma diminuicao da PA sistdlica superior a 30% do basal, OU
i. Lactentes e criangas com menos de 10 anos: PA sistdlica < (7OmmHg + [2 x idade em anos])
ii. Adulos: PA sistdlica < 90 mmHg

# Sintomas laringeos incluem: estridor, disfonia, odinofagia
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