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Programa

Patrocínio Científico: Patrocínio Prata:

09h00	 �Sessão de abertura 
Luís Miguel Borrego (Hospital da Luz Lisboa; NOVA Medical School) 
Rui Maio (Luz Saúde; NOVA Medical School) 
Isabel Vaz (Presidente do Conselho de Administração, Luz Saúde)

09h15	 �Avanços em imunoterapia 
Moderadores: Rita Câmara (Centro Hospitalar do Funchal) 
José Plácido (Centro Hospitalar Universitário de São João)

	� Extratos vs alergénios moleculares 
Frederico Regateiro (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Hospital da Luz Lisboa, 
Hospital da Luz Coimbra, Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra)

	� Biomarcadores de eficácia 
Celso Pereira (Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra)

	� Novas formas de administração 
Joana Cosme (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte)

	 �Relatores: Carlos Nunes (Centro de Imunoalergologia do Algarve) 
Filipa Semedo (Hospital da Luz Lisboa)

	 Conferência 

10h30	 �Allergy and asthma in pregnancy: where 
do we stand? 
Presidente: Manuel Branco Ferreira (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Faculdade 
de Medicina da Universidade de Lisboa)

	 ��Palestrante: Jennifer Namazy (Division of Allergy and Immunology, Scripps Clinic, San Diego, 
California, USA)

	 �Relatores: Jorge Lima (Hospital da Luz Lisboa, NOVA Medical School) 
Elisa Pedro (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte)

11h30	 Intervalo

12h00	� Alergia medicamentosa: desafios 
Moderadores: Emília Faria (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra) 
Elza Tomaz (Centro Hospitalar de Setúbal)

	� Anafilaxia perioperatória na criança e no adulto: o 
que é preciso mudar? 
Ângela Gaspar (Hospital da Luz Lisboa)

	� Alergia medicamentosa no idoso 
Anabela Lopes (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte)

	� Alergia e vacinas SARS-CoV-2: novos desafios 
Ana Luísa Moura (Hospital da Luz Lisboa)

	 �Relatores: Sofia Campina Costa (Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, Hospital da Luz 
Oeiras, Hospital da Luz Torres de Lisboa) 
Isabel Costa Silva (Hospital Beatriz Ângelo, Hospital da Luz Oeiras, Hospital da Luz Clínica da 
Amadora)

13h30	� Sessão Posters  |  Lunch box 
�Prémios para os melhores posters 
Moderadores A: Pedro Martins (Centro Hospitalar de Lisboa Central, Hospital da Luz Torres de 
Lisboa, Hospital da Luz Lisboa, NOVA Medical School) 
José Ferreira (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho)

	 �Moderadores B: Graça Loureiro (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra) 
Andreia Ferrão (Hospital da Misericórdia de Évora | Luz Saúde)

15h00	� Alergia alimentar: ser inovador ou 
conservador? 
Moderadores: Susana Piedade (Hospital da Luz Lisboa) 
Isabel Carrapatoso (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra)

	� Fronteiras entre alergia e intolerância alimentar 
Sara Prates (Centro Hospitalar de Lisboa Central, Hospital da Luz Lisboa)

	� Vestígios em rótulos: ignorar ou evitar? 
Ana Reis Ferreira (Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, Hospital da Luz Póvoa de 
Varzim, Hospital da Luz Clínica de Amarante)

	� Microbioma - Um alvo terapêutico 
Pedro Silva (Faculdade de Medicina do Algarve)

	 �Relatores: Helena Falcão (Centro Hospitalar Universitário do Porto) 
Ana Cruz Diniz (Hospital da Luz Lisboa)

16h15	� Novas abordagens terapêuticas 
Moderadores: Ana Todo-Bom (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Faculdade de 
Medicina da Universidade de Coimbra) 
Teresa Vau (Hospital da Luz Lisboa)

	� Na asma grave 
João Gaspar Marques (Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, Hospital da Luz Oeiras, Hospital 
da Luz Torres de Lisboa)

	� Na dermatite atópica 
Cristina Lopes Abreu (Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Hospital da Luz Arrábida, 
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)

	� Na rinossinusite  
Diana Silva (Centro Hospitalar Universitário de São João, Hospital da Luz Arrábida)

	 �Relatores: Elsa Pargana (Hospital da Luz Oeiras) 
Carlos Braga (Hospital da Luz Setúbal, Hospital da Luz Clínica de Odivelas)

17h15	 Intervalo

	 Conferência 

17h45	 �IgE and cancer susceptibility: the 
Allergo-Oncology concept 
Presidente: Luís Taborda Barata (Centro Hospitalar Universitário da Cova da Beira, Faculdade 
de Ciências da Saúde da Universidade da Beira Interior)

	 ��Palestrante: Aurélie Poli (Department of Infection and Immunity, Luxembourg Institute of 
Health, Esch-sur-Alzette, Luxembourg)

	 �Relatores: José Passos Coelho (Hospital Beatriz Ângelo, Hospital da Luz Lisboa) 
Joana Caiado (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa)

18h30	 Encerramento
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