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Programa

09h00	� Sessão de abertura 
Luís Miguel Borrego (Hospital da Luz Lisboa, NOVA Medical School) 
Rui Maio (Luz Saúde, NOVA Medical School) 
Isabel Vaz (Presidente do Conselho de Administração, Luz Saúde)

	 Sessão clínica 
09h15	� Sibilância e asma na criança 

Moderadores: Ana Todo-Bom (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra, 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra) 
Helena Falcão (Centro Hospitalar Universitário do Porto)

	� Novos fenótipos de sibilância em 
idade pré-escolar: implicações práticas 
Inês Mota (Hospital da Luz Lisboa)

	� Novas guidelines no diagnóstico da 
asma em idade escolar   
Natacha Santos (Centro Hospitalar Universitário do Algarve)

	� Disfunção metabólica e asma de 
difícil controlo 
Pedro Carreiro Martins (Centro Hospitalar Lisboa Central, NOVA Medical 
School, Hospital da Luz Lisboa, Hospital da Luz Torres de Lisboa)

	� Relatores: Emília Faria (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra) 
Fátima Ferreira (Centro Hospitalar de Setúbal)

	 Sessão clínica 
10h30	� Alergia alimentar: novas ideias ou 

miragens? 
Moderadores: José Plácido (Centro Hospitalar Universitário de São João) 
Paula Alendouro (Hospital da Senhora da Oliveira, Guimarães)

	� Alergia alimentar: novas abordagens 
Célia Costa (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte)

	 �Link emolientes e alergia alimentar? 
Ana Reis Ferreira (Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia | Espinho, Hospital da 
Luz Póvoa de Varzim e Clínica Santa Maria da Feira)

	� Imunoterapia com aeroalergénios na 
esofagite eosinofílica? 
Susana Piedade (Hospital da Luz Lisboa)

	� Relatores: Sara Prates (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central) 
Isabel Carrapatoso (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra)

11h45	 Intervalo

	 Conferência 
12h15	� New guidelines for lung function 

tests interpretation 
Presidente: Luís Taborda Barata (Centro Hospitalar Universitário Cova da 
Beira, Faculdade de Ciências da Saúde da Universidade da Beira Interior)

	 Palestrante: Sanja Stanojevic (Dalhousie University - Canadá) 

	� Relatores: Luís Delgado (Faculdade de Medicina da Universidade do Porto) 
Graça Loureiro (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra)

13h30	 Sessão posters - Lunch Box 
	 �Moderadores A: Carlos Braga (Hospital da Luz Setúbal, Hospital da Luz 

Clínica de Odivelas) 
Elena Finelli (Hospital da Luz Oeiras, Hospital da Luz Clínica da Amadora, 
Hospital da Luz Clínica de Odivelas) 
João Gaspar Marques (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central, 
Hospital da Luz Oeiras, Hospital da Luz Torres de Lisboa)

	� Moderadores B: Ana Cruz Diniz (Hospital da Luz Lisboa) 
Elsa Pargana (Hospital da Luz Oeiras) 
Isabel Costa Silva (Hospital Beatriz Ângelo, Hospital da Luz Oeiras, Hospital 
da Luz Clínica da Amadora)

Data limite para submissão de posters - 15 de maio
1º prémio 300€ em cartão   |   2º prémio 200€ em cartão

PARA MAIS INFORMAÇÕES CONSULTE O REGULAMENTO.
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Organização:

Centro de Alergia e Imunidade, Hospital da Luz Lisboa

	 Sessão clínica 
15h00	� Biológicos, imunoterapia e novas 

terapêuticas? 
�Moderadores: Manuel Branco Ferreira (Centro Hospitalar Universitário 
Lisboa Norte, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa) 
Rita Câmara (Centro Hospitalar do Funchal)

	� Terapêutica combinada: biológicos e 
imunoterapia? 
Filipa Semedo (Hospital da Luz Lisboa)

	� Segurança dos biológicos: a curto e a 
longo prazo 
Frederico Regateiro (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Hospital da Luz 
Coimbra)

	� Novos alvos terapêuticos no 
angioedema 
Amélia Spínola (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte)

	� Relatores: José Ferreira (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia | Espinho) 
Sofia Campina Costa (Hospital da Luz Oeiras, Hospital da Luz Torres de Lisboa)

	 Sessão clínica 
16h15	�� Patologia alérgica emergente 

Moderadores: Elisa Pedro (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte) 
Ângela Gaspar (Hospital da Luz Lisboa)

	� Alergia a bioimplantes 
Cristina Lopes Abreu (Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Hospital da 
Luz Arrábida, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)

	� Novos consumos, novas alergias! 
Nuno Sousa (Centro Hospitalar de Leiria, Hospital da Luz Aveiro, Hospital da 
Luz Coimbra) 

	� Relatores: Cíntia Cruz (Hospital da Luz Lisboa) 
Ana Luisa Moura (Hospital da Luz Lisboa)

17h15	 Intervalo

	 Conferência 
17h45	� Imuno-nutrição: papel na 

prevenção e tratamento 
Presidente: Celso Pereira (Faculdade de Medicina da Universidade de 
Coimbra)

	� Palestrante: Diana Pereira Silva (Centro Hospitalar Universitário de São João, 
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)

	� Relatores: Conceição Calhau (NOVA Medical School) 
Teresa Vau (Hospital da Luz Lisboa)

18h30	 Encerramento

Patrocínio prata:



26 de maio 2023
Auditório do Hospital da Luz Lisboa

4º Congresso Nacional 
de Imunoalergologia
do Hospital da Luz
Ideias, miragens e novas guidelines

Hospital da Luz Learning Health  •  hospitaldaluz.pt/learninghealth 
T.: +351 217 104 544 (chamada para a rede móvel nacional)  •  E.: learninghealth@up.events
Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/Lisboa  •  Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal

Regras para a submissão de resumos para comunicações 
orais e posters

• �A submissão deve ser feita por via eletrónica, em formato 
PDF, para o e-mail: learninghealth@up.events, colocando 
no assunto “Congresso de Imunoalergologia | 4ª edição”

• �O nome do ficheiro PDF será igual ao título do trabalho

• �Data limite de submissão: 15/05/2023

• �O apresentador deve ser um dos autores do trabalho e 
estar inscrito nas Jornadas; será ele o correspondente 
oficial, recebendo por e-mail informação sobre a decisão 
da comissão científica, até 19/05/2023

• �As apresentações poderão ser sob a forma de 
Comunicação Oral ou Poster (e-poster)

• �Regras para elaboração dos resumos:

	 - �Título: deve ser escrito em maiúsculas, máximo 100 
caracteres com espaços

	 - �Autores: incluir nome clínico dos autores, filiações 
institucionais, endereço eletrónico e contato telefónico 
do apresentador - Corpo do resumo: limite de 350 
palavras

	 - �Tipo de letra: Arial em tamanho 11, espaçamento 
simples, margens normais

	 - �Estrutura do texto para casos clínicos: Introdução, 
Descrição e Conclusões

	 - �Estrutura do texto para os outros: Introdução, Objetivos, 
Métodos, Resultados e Conclusões

Regras para a apresentação de trabalhos

• �Comunicação oral: 7 minutos para apresentação e 3   
minutos de discussão

• �Poster: 2 minutos para apresentação e 3 minutos de 
discussão

• �Preparação de poster em formato digital (e-poster) que 
deverá ser submetido até 23/05/2023, convertido em PDF 
e enviado para o e-mail: learninghealth@up.events

• �Colocar no assunto do e-mail “Poster Congresso de 
Imunoalergologia | 4ª edição” e nome do ficheiro PDF será 
igual ao título do trabalho

Normas para apresentação de posters
A orientação horizontal é obrigatória

Formato 16:9

Largura: 25,4 / 1920 pixels

Altura: 14,29 / 1080 pixels

Sugere-se a fonte “Calibri”. Não usar tamanho de letra 
inferior a 8

Serão atribuídos prémios aos dois melhores trabalhos

1º Prémio: 300€ em cartão

2º Prémio: 200€ em cartão


