
139
R E V I S T A  P O R T U G U E S A  D E  I M U N O A L E R G O L O G I A

R e v  P o r t  I m u n o a l e r g o l o g i a  2 0 1 8 ;  2 6  ( 2 ) :  1 3 9 - 1 5 3

Realizou -se no Hospital do Divino Espírito San-

to, em Ponta Delgada, a 24 e 25 de Novembro 
de 2017, o curso de formação pós -graduada 

“Alergia e anafilaxia: Uma questão de vida ou morte”, 
com duração de 8 horas. Este curso, iniciativa do gru-
po de interesse de “Anafilaxia e Doenças Imunoalér-
gicas Fatais” (GANDALF) da Sociedade Portuguesa 
de Alergologia e Imunologia Clínica (SPAIC), contou 
com a organização local da Unidade de Imunoalergo-
logia do Hospital do Divino Espírito Santo. A Coor-
denação Científica foi da responsabilidade do Prof. 
Doutor Manuel Branco Ferreira, da Dra. Ângela Gas-
par e do Dr. Rodrigo Rodrigues Alves, com o patro-
cínio científico da SPAIC, da Associação Portuguesa 
de Medicina Geral e Familiar (APMGF) e da Ordem 
dos Médicos.

O curso iniciou -se com um painel onde se debateu 
o “Panorama da anafilaxia” e no segundo dia foram 
debatidos os painéis “As diferentes faces da anafilaxia” 
e “Como escapar com vida de uma reação alérgica 
grave”, contando com apresentações de membros da 
SPAIC Dra. Elisa Pedro, Prof. Manuel Branco Ferreira, 
Dra. Emília Faria, Dr. Rodrigo Rodrigues Alves, Dra. 
Ângela Gaspar e Dra. Ana Sofia Moreira. Teve como 
palestrante internacional convidado o Dr. Ramon Lo-
pez Salgueiro, especialista de Alergologia e Imunologia 
do Hospital Universitário La Fe, em Valência, Espanha. 

No período da tarde do segundo dia decorreu a de-

monstração prática da abordagem de anafilaxia através 
da discussão interativa de 7 casos clínicos de doentes 
com anafilaxia, com intervenção animada dos forman-
dos. A discussão dos diferentes casos decorreu em 
mesas-redondas, sob supervisão dos especialistas for-
madores.

A organização congratula -se com a participação mui-
to interessada, em ambiente informal, dos vários partici-
pantes, internos e especialistas de diferentes áreas mé-
dicas. Os formandos realçaram o interesse do curso, pela 
importância prática da abordagem desta patologia, par-
ticularmente numa primeira abordagem no serviço de 
urgência.

Curso “Alergia e anafilaxia: uma questão 
de vida ou morte” – Ponta Delgada

NOTÍCIAS


