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FIC PROGRAMA
 
 Mesa Redonda ALIMENTAÇÃO EM IDADE PEDIÁTRICA
 Moderação:  J. ROSADO PINTO | NUNO SOUSA 

09.10  Diversificação alimentar no lactente/criança saudável RICARDO FERREIRA 

09.30  Dieta e indução de tolerância alimentar    ALEXANDRA SANTOS

09.50  Restrição alimentar na criança com eczema   PAULA LEIRIA PINTO

10.15  Sessão de Abertura 
10.30  Intervalo 

 Mesa Redonda ALIMENTAÇÃO NO ADULTO
 Moderação: TEIXEIRA VERÍSSIMO | ANA MORETE  
11.00  Necessidades dieté�cas - ao longo da vida   CRISTINA BRÁS 

11.20  Padrões emergentes de alimentação saudável  PATRICIA PADRÃO

11.40  A Dieta no Ginásio      RAUL MARTINS 

12.00 Conferência ALIMENTAÇÃO E IMUNIDADE 
 Moderação: ELISA PEDRO | JOÃO FONSECA 
        SANTOS ROSA 

12.30 Conferência PATRIMÓNIO ALIMENTAR PORTUGUÊS:
             memórias e saúde, aliadas ou inimigas?
 Moderação: MOREIRA DA SILVA |  CARLOS LOUREIRO
        CARMEN SOARES  

13.00  Almoço 

 Mesa Redonda ALIMENTAÇÃO E PATOLOGIA IMUNOALÉRGICA
 Moderação: HELENA FALCÃO | EUGÉNIA ALMEIDA  
14.30  A dieta na modulação dos efeitos da poluição 
           ambiental na asma  ANDRÉ MOREIRA

15:00  A dieta na expressão de Rinite     CARMELITA RIBEIRO 
15.30  A dieta na expressão de Ur�cária e Angioedema  MARGARIDA GONÇALO

 
 Mesa Redonda DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO NA ALERGIA ALIMENTAR
 Moderação: CARLOS LOZOIA | ISABEL CARRAPATOSO 

16.00  Prova de esforço e diagnós�co de alergia alimentar  NUNO NEUPARTH

16.20  Alimentos emergentes- como diagnos�car e orientar  FILIPE INÁCIO 

16.40  Sensibilização a Panalergénios. Que diagnós�co e 
      que evicção?  ANA TODO BOM

17.00  Conferência ÁLCOOL NAS MANIFESTAÇÕES DE ALERGIA 
 Moderação: JOSÉ LUÍS PLÁCIDO | PEDRO MARTINS
        TABORDA BARATA 

17.30  Encerramento  




